



	


PROGRAMME


HOB0	(PREPARATION	À	L’HABILITATION	DES	PERSONNELS	
NON	ELECTRICIENS)


																																																				


																																																																																									 


	 																											


							

						


																								


																


																									




	 	 																																						


	 





																																													





                   


   ACF SYSTEM	339 Avenue Antoine Emile 30 340 Méjannes-les-Alès


                    Tél 0466861214


OBJECTIFS	


-La	formation	“Habilitation	é lectrique	H0B0”	a	pour	
but	d’apporter	les	compé tences	en	sécurité 	
nécessaires	au	personnel	d’entreprise	devant	
réaliser	des	travaux	non	é lectriques	dans	un	
environnement	é lectrique	potentiellement	
dangereux.	

-À 	l’issue	de	cette	formation	les	stagiaires	seront	en	
mesure	d’intégrer	les	principes	de	prévention	du	
risque	é lectrique	dans	leur	travail	et	d’adopter	la	
conduite	à 	tenir	adaptée	en	cas	d’accident	lié 	à 	
l’é lectricité .


DUREE	:	7	heures

Nombres	de	stagiaires	:	Groupe	de	4	à 	10	
personnes	maximum

-1	-Prendre	conscience	des	risques		électriques	liés	au	
travail	


• La	tension	et	le	courant.	


• Les	risques	lié s	à 	l’é lectricité 	et	les	accidents	de	travail	
associés.	


• 	Les	effets	de	l’é lectrisation	sur	le	corps	humain.	


• 	Le	classement	des	installations.


• 	Les	travaux	non	é lectriques	en	basse	tension.


• 		Les	travaux	non	é lectriques	en	haute	tension.

Pré-requis	:	Aucun

-2-	Identifier	et	adopter	la	bonne	conduite	pour	
maîtriser	ces	risques	


• Les	distances	de	sécurité .	


• 	L’autorisation	de	travaux.	


• 	La	lecture	de	la	signalisation.	


• 	Les	principes	et	exemples	de	verrouillage.	


• 	Les	manœuvres	de	consignation.	


• 	Les	rô les	des	diffé rents	intervenants.	


• L’utilisation	du	matériel	de	sécurité 	é lectrique.


• L’utilisation	des	outils	é lectriques	portatifs	à 	main.	


• La	manipulation	de	l’outillage	non	spécifique	aux	
é lectriciens.								


• 3-	Réagir	face	à	un	accident	


• 	 La	 conduite	 à 	 tenir	 en	 cas	 d’incident	 sur	 les	
équipements	é lectriques.	


• 	La	conduite	à 	tenir	en	cas	d’accident	d’origine	
é lectrique.	•


• 	Réagir	en	cas	d’incendie	sur	les	ouvrages	
é lectriques.								


Moyens	pédagogiques


- Apports	de	connaissances	théoriques	

- Mise	en	situation	pratique

- Contrô le	de	connaissance	et	de	savoir	faire	

Tarif	:	sur	Devis

Délai	d’accès	:	15	jours	Modalités	:	signature	de	
la	convention

Accessibilité	:	La	formation	est	globalement	
accessible	aux	personnes	en	situation	de	handicap.	
Nous	contacter	pour	plus	de	renseignements


Validation	:	Remise	d’un	avis	d’habilitation	pour	
l’employeur	sous	réserve	de	réussite	aux	

évaluations.	Dé livrance	d’une	attestation	de	fin	de	
formation	et	d’un	certificat	de	réalisation.


	Recyclage	recommandé 	tous	les	3	ans.
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